
23.03.2026 27.03.2026od do

Pondělí 23.3.2026
Rýžová kaše, mléko, pomeranč  (A: 01e,07)Přesnídávka
Bramborová se sýrem  (A: 01a,07)Polévka
Čočka, vejce, chléb, okurek, čaj višeň, voda s ovocem  (A: 01a,01b,07)Oběd
Pomazánka z eidamu, veka, čaj, kedlubna  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Úterý 24.3.2026
Pomazánka z cottage sýra, chléb, mléko, rajče  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávka
Mrkvová  (A: 01a)Polévka
Vepřenky s hořčicí a cibulí,  brambory, zeleninová obloha, sirup, voda s
citronem  (A: 01a,03,07)

Oběd

Makový závin, jablko, čaj  (A: 01a,07)Svačinka

Středa 25.3.2026
Čokoládové kuličky, mléko, jablko  (A: 01a,07)Přesnídávka
Kedlubnová s citronovým hráškem  (A: 01a)Polévka
Kuře na paprice, těstoviny, banán, sirup, voda s citronem  (A: 01a,07)Oběd
Sýrová pomazánka s česnekem, rohlík,  paprika, čaj  (A: 01a,07)Svačinka

Čtvrtek 26.3.2026
Celerová pomazánka, chléb, bílá káva, jablko  (A: 01a,01b,03,07,09)Přesnídávka
Zeleninová s kuskusem  (A: 01a)Polévka
Bramborové knedlíky se švestkami a mákem, jahodové mléko, voda s
limetkou  (A: 01a,01c,03,07)

Oběd

Vídeňský krém, rohlík, pomeranč, čaj  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Pátek 27.3.2026
Žitný chléb, pomazánka ze sardinek, kakao, kedlubna  (A:
01a,01b,03,04,07)

Přesnídávka

Česneková  (A: 01a)Polévka
Mexický guláš, rýže, jablko, čaj s medem, voda s citronem  (A: 01a,07)Oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, ředkvička, čaj  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01a
01b
01c
01e

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda

03 
04 
07 
09

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


