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Pondělí 2.3.2026
Brumíci s čokoládovou náplní, mléko, pomeranč  (A: 01a,01b,03,04,07)Přesnídávka
Kmínová  (A: 01a,09)Polévka
Rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, mrkvový salát  s jablky, čaj  s medem,  voda
s citronem  (A: 01a)

Oběd

Pomazánkové máslo s kapií, chléb, čaj s medem,kedlubna  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Úterý 3.3.2026
Mozaiková pomazánka, rohlík,  vanilkové mléko  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
Fazolová kyselá  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Hovězí tokáň, těstoviny, banán, sirup, voda s ovocem  (A: 01a,03)Oběd
Pomazánka z lučiny, chléb, rajče, čaj  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Středa 4.3.2026
Mrkvová pomazánka, lámankový chléb, kakao, okurek  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
Krém z kořenové zeleniny s pečeným česnekem  (A: 01a,07)Polévka
Krůtí prsa na bazalce, rýže, ledový salát s ředkvičkami a pomerančem, sirup, voda s
ovocem  (A: 01a)

Oběd

Pomazánka s cottage sýra s ředkvičkami, rohlík, čaj, paprika  (A: 01a,01c,03,07)Svačinka

Čtvrtek 5.3.2026
Liptovská pomazánka, veka, bílá káva, ředkvička  (A: 01a,01c,07,08c)Přesnídávka
Hovězí s těstovinou  (A: 01a,07)Polévka
Francouzské brambory, salát z kyselých okurek s paprikou a červenou cibulí , čaj  s
medem,  voda s citronem  (A: 01a)

Oběd

Pomazánka ze strouhaného sýra, chléb, čaj s citronem, okurek  (A: 01a,01b,03,07)Svačinka

Pátek 6.3.2026
Jablečná přesnídávka, rohlík, mléko, banán  (A: 01a,01b,01c,06,07)Přesnídávka
Zeleninová s krupkami  (A: 01a,09)Polévka
Bratislavské vepřové plecko, houskový knedlík, jablko,  sirup, voda s ovocem  (A:
01a,01c,03,07)

Oběd

Sýrová pomazánka s česnekem, rohlík, jablko, čaj  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
08c
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


