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Pondělí 26.1.2026
Pomazánka z cottage sýra s ředkvičkami, paprika kaiserka, vanilkové mléko, rajče  (A:
01a,01b,03,07)

Přesnídávka

Zeleninová s pohankou  (A: 01a,09)Polévka
Cizrna na smetaně, knedlík s celozrnnými vločkami, voda s ovocem  (A: 01a,03,07)Oběd
Rohlík s medovým máslem, čaj, mandarinka  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Úterý 27.1.2026
Malinový pudink s piškoty, mléko, banán  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávka
Hovězí s játrovými  knedlíčky  (A: 01a,03,09)Polévka
Špagety po italsku, pomeranč, čaj, voda s citronem  (A: 01a)Oběd
Pomazánka z hermelínu, chléb, čaj, okurek  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Středa 28.1.2026
Mozaiková pomazánka, chléb, kakao, rajče  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávka
Hrachová  (A: 01a,09)Polévka
Bramborové šišky s mákem, kompot, voda s ovocem  (A: 01a,03,07)Oběd
Toust s pomazánkou ze strouhaného sýra, čaj, okurek  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Čtvrtek 29.1.2026
Kedlubnová pomazánka, žitný chléb, kakao, jablko  (A: 01a,01b,07)Přesnídávka
Boršč  (A: 01a)Polévka
Utajené drůbeží maso, rýže, jablko, čaj, voda s citronem  (A: 01a)Oběd
Tvarohová pomazánka, rohlík, čaj, paprika  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Pátek 30.1.2026
Vaječná pomazánka, veka vanilkové mléko, rajče  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávka
Kapustová  (A: 01a,07)Polévka
Pečený karbenátek, bramborová kaše,ledový salát, sirup, voda s ovocem  (A:
01a,01b,03,06,07)

Oběd

Topinka se sýrem, čaj, mandarinka  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01a
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


