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od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026
Presnidavka Vanocka s maslem a dZzemem, mléko, pomeran¢ (A: 01a,07)

Polévka Raj¢atova s vlo¢kami (A: 01a,01d) >

Obéd Zapeceny kvétak se syrem, brambory, salat z Cervené fepy s kienefit, ¢tdj, voda s
ovocem (A: 03,07) N

Svadinka Chléb s pomazankou z lu€iny, rajCe, €aj s citronem (A: 01a,01b,07) \

Utery 20.1.2026

Presnidavka Pomazanka drozdova, lamankovy chléb, jahodové mléko, paprika (A:

01a,01b,01¢,03,07)
Polévka Pdrkova (A: 01a,09)
Obéd Hovézi gulas, téstoviny jogurt vanilkovy, ovocny €aj, voda s ovocem (A: 01a,07)
Svacinka Bananovy moucnik, jablko, ovocny €aj (A: 01a,03,07)

Streda 21.1.2026
Presnidavka Spaldova kase, miéko, kiwi (A: 01e,07)

Polévka Cocgkova (A: 01a,01d)
Obéd Kufe pecené, ryze, kompot, ovocny €aj, voda s limetkou (A: 03,07)
Svacinka Kaiserka s maslem a platkovym syrem, okurek, ¢aj s citronem (A: 01a,01b,01¢,06,07)

Ctvrtek 22.1.2026

Presnidavka Chléb s pomazankou z cizrny, rajce, karamelové miéko (A: 01a,01b,03,04,07)

Polévka Hovézi vyvar s téstovinou (A: 01a,07,09)
Obéd Podébradské maso, houskovy knedlik, banan, sirup, voda scitronem (A: 01a,03,07)
Svacinka Chléb s pomazankovym maslem, jablko, ¢aj ovocny (A: 01a,01b,07)

Patek 23.1.2026
Presnidavka Rohlik s pom. z tundka , okurek, bila kava (A: 01a,01c,07)

Polévka Mrkvova s pohankou

Obéd Obalené rybi porce, bramborova kase, salat z Cinského zeli, sirup, voda s citronem |
(A: 01a,02,03,04,06,07,10,11) e = |/

Svacinka Chléb s celerovou pomazankou, paprika, ¢aj s medem a citronem (A 5 )
01a,01b,03,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 06 Sojové boby (soja)
01c Obiloviny - jeCmen 07 Miléko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10 Hofcice ;
02 Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce '

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
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vefejna informaéni sluiba



