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Pondělí 29.9.2025
Celozrnný rohlík s máslem a plátkovým sýrem, mléko, paprika  (A: 01a,01b,01c,06,07)Přesnídávka
Hrachová s opečenou houskou  (A: 01a,07)Polévka
Buchty s povidlím a tvarohem, kakao, jablko, voda s ovocem  (A: 01a,03,07)Oběd
Chléb s liptovskou pomazánkou, čaj, okurek  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Úterý 30.9.2025
Skořicové polštářky s mlékem, bílá káva, hrozny  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
Kuřecí s těstovinou  (A: 01a,09)Polévka
Křupavé kuře, bramborová kaše, kompot, čaj ovocný, voda s ovocem  (A:
01a,03,07,10)

Oběd

Veka obložená se zeleninou, čaj  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Středa 1.10.2025
Cereální chléb s pomazánkou ze sardinek, okurek, vanilkové mléko  (A:
01a,01b,01c,04,06,07,10)

Přesnídávka

Zeleninová s červenou čočkou  (A: 01a,01c)Polévka
Mexický guláš, rýže, banán, čaj ovocný, voda s ovocem  (A: 01a,03,07,10)Oběd
Rohlík s jahodovou marmeládou, čaj, jablko  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Čtvrtek 2.10.2025
Pudink malinový s piškoty, mléko, banán  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
Mrkvová s pohankou  (A: 01a,01c)Polévka
Kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninový salát, sirup, voda s ovocem  (A: 01a,03,07)Oběd
Pórková pomazánka, chléb, čaj, paprika  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Pátek 3.10.2025
Banánový moučník, mléko, pomeranč  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Květáková  (A: 01a,01c,07,09)Polévka
Těstovinový salát se sýrem, ledový salát, čaj ovocný, voda s ovocem  (A:
01a,03,07,10)

Oběd

Chléb s pomazánkovým máslem, rajče, čaj  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
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Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


